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Wer sind wir? 

Der Verein Aktion Sonnenschein Mecklenburg-Vorpommern e.V. wurde 1991 als freier 

Träger mit dem Grundgedanken gegründet, Kinder mit und ohne 

Entwicklungsverzögerungen und Behinderungen ganzheitlich zu begleiten und zu fördern. 

Eine enge Zusammenarbeit zwischen Familie, Pädagogen, Medizinern, Therapeuten, 

Psychologen und anderen Professionen wurde aufgebaut und ist heute unverzichtbarer 

Bestandteil unserer Arbeit. 

 

Was wollen wir Ihnen anbieten? 

Die großen Herausforderungen der Kinder- und Jugendhilfe in den letzten Jahren zeigen 

deutlich, dass Fort- und Weiterbildungen einen sehr hohen Stellenwert haben. 

Deshalb werden wir, neben dem langjährigen laufenden Montessori-Diplom-Lehrgang, für 

Sie ab 2019 zusätzliche Weiterbildungen anbieten.  

Veranstaltungen, die nach Curriculum für die Fort- und Weiterbildung der Fachkräfte in 

Kindertageseinrichtungen und der Tagespflegepersonen zur Implementierung der 

Bildungskonzeption für Kinder von 0 bis 10 Jahren in Mecklenburg-Vorpommern 

durchgeführt werden, sind gesondert gekennzeichnet.  

Wir hoffen mit der Auswahl der Themen auf Ihr Interesse zu stoßen und freuen uns auf Ihre 

Anmeldung. Bei Fragen und Wünschen wenden Sie sich gern an uns.  

 

Anja Bernhardt Kerstin Reißland 

Geschäftsführerin Mitarbeiterin Weiterbildung 
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Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit Eltern Wie Sie (auch 

schwierige) Gespräche gestalten und steuern können 

Bildungskonzeption M-V 

Modul 5  

Bildungs- und Erziehungspartnerschaften mit Eltern 

Referentin:  Nancy Keller 

 

In der Biko wird auf die Bildungs- und Erziehungspartnerschaft der pädagogischen 

Fachkräfte mit den Eltern hingewiesen. Allerdings gestaltet sich diese manchmal auch 

schwierig. Zu unterschiedlich sind die Auffassungen darüber, was das in der Praxis bedeutet. 

Konflikte mit den Eltern sind allerdings nicht nur ein „Übel“ sondern oft notwendig. Denn 

Konflikte sind Motoren für Veränderungen und die Auseinandersetzung mit ihnen bereichert 

alle. Und doch ist der konstruktive Umgang mit Problemen häufig kompliziert. Wir unterliegen 

in schwierigen Situationen alten Denk- und Verhaltensmustern. Eine gelungene und 

konstruktive Kommunikation ist gerade in angespannten Situationen besonders wichtig. Wer 

das Wort beherrscht, kann Einfluss nehmen. Die Teilnehmenden werden befähigt, mit ihrer 

Sprache Brücken zu bauen, werden sprachgewandter, können ihre Wünsche und Ziele 

konkreter benennen und erkennen die Beweggründe und Wünsche von Eltern oder anderen 

Bezugspersonen schneller und genauer. 

 

Schwerpunkte und Lernziele 

 

• unterschiedliche Gesprächsarten kennen und strategisch vorbereiten 

• zielorientiert und emphatisch miteinander reden 

• gemeinsam Ziele definieren und umsetzen 

• emotionale Gespräche versachlichen 

 

WB 1 

Termin:  Donnerstag, d. 17.01.2019 

Ort:  Makarenkostr. 8, Greifswald 

Uhrzeit:  09:00 Uhr - 16:00 Uhr 

Kosten:  55,00 € 
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Dürfen wir denn nun gar nichts mehr?!- Datenschutz in 

Kindertageseinrichtungen 

Bildungskonzeption M-V 

Modul 1 Das Fundament 

Referent:  Rainer Wziontek 

 

In Kinderbetreuungseinrichtungen aller Art tauchen für Eltern und Betreuer regelmäßig 

Fragen hinsichtlich des Umgangs mit personenbezogenen Daten der dort betreuten Kinder 

auf. 

Die Erhebung, Speicherung und Nutzung personenbezogener Daten der Kinder ist in 

Kindertagesstätten nicht grundsätzlich verboten und oft sogar zur Erfüllung des 

Erziehungsauftrags notwendig. Daraus ergibt sich aber kein Freibrief Daten der Kinder nach 

eigenem Gutdünken zu verwenden. Vielmehr muss im Einzelfall abgewogen werden, ob eine 

Einwilligung der Eltern eingeholt werden muss. In dieser Weiterbildung bekommen Sie 

kompetente und fachkundige Auskunft von einer Fachkraft für Datenschutz auf viele Fragen 

zum Datenschutz.  

 

Schwerpunkte und Lernziele 

 

• Was ist unter Datenschutz/Datensicherheit/Datengeheimnis zu verstehen 

• Datenschutz und die „neuen Medien“ 

• Datenschutzgrundlagen (Datenschutzgrundverordnung, 

 Bundesdatenschutzgesetz) 

• Datenschutz im Arbeitsalltag der Kita 

• Unterschied Privatbereich/Arbeitsbereich 

• Besonderer Fokus: Einwilligung der Eltern 

• Datenschutz im Kita-Haus, im Gruppenraum, im Büro 

 

WB  2 

Termin:  Donnerstag d. 14.02.2019 

Ort:  Makarenkostr. 8, Greifswald 

Uhrzeit:  09:00 Uhr - 15:00 Uhr 

Kosten:  55,00 € 
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Demenz – oder: Wie kommt Omas Telefon in den Kühlschrank?  

 

 

 

 Referentin:  Tamara Schiele 

 

 

Auch in der heutigen Zeit spielen Großeltern für ihre Enkel häufig eine Schlüsselrolle. Was 

aber geschieht, wenn die Großmutter oder der Großvater unter einer demenziellen 

Erkrankung leidet? 

Für Kinder und Jugendliche sind demenziell bedingte Veränderungen in der Regel nicht 

verständlich und lösen deshalb oftmals negative Gefühle wie Angst, Trauer, Wut oder Scham 

aus. Umgekehrt können jedoch gerade Kinder und Jugendliche durch ihre unbefangenere 

Art die Großeltern unterstützen. 

 

 

Schwerpunkte und Lernziele 

 

• Vermittlung von Grundkenntnissen, Fähigkeiten und Techniken, die den Umgang mit 

demenziell erkrankten Menschen erleichtern und so dazu beitragen können, die 

familiäre Situation zu entlasten.  

 

 

WB 3 

Termin:  Donnerstag, d. 14.03.2019 

Ort:  Makarenkostr. 8, Greifswald 

Uhrzeit:  09:00 - 15:00 Uhr 

Kosten:  55,00 € 
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Die Trends im Blick: vegetarisch, vegan, Clean Eating und die Kraft 

der Kräuter 

Bildungskonzeption M-V 

Modul 2 Bildungs- und Erziehungsbereich 

 

Referentin:  Kathrin Matschkowski 

 

Immer mehr Menschen interessieren sich für eine vegetarische oder vegane Ernährung. 

Dieser aktuelle Trend und Ausdruck eines Lebensstils gelangt durch Eltern und 

pädagogisches Fachpersonal auch in den Kita-Alltag. Denn in der Kita ist "Essen und 

Trinken" ein wichtiger Bestandteil des Tagesablaufs. Die häufigsten Gründe für eine 

vegetarische / vegane und damit überwiegend pflanzliche Ernährung sind persönliche 

Gesundheit, Tier- oder Klimaschutz und die Welternährung. Ebenso vielfältig wie die Gründe 

sind die verschiedenen Ausprägungen einer vegetarischen / veganen Ernährung. In dieser 

Weiterbildung erhalten Sie Informationen, was Sie einem Vegetarier/Veganer anbieten 

können. Sie lernen vielfältige fleischfreie Alternativprodukte und Hintergründe zu Clean 

Eating und Superfood kennen. 

 

Schwerpunkte und Lernziele 

 

• Motive und Formen des Vegetarismus 

• Nährstoffversorgung bei vegetarischer / veganer Ernährung 

• Verzicht auf Fleisch – Vorteil oder Nachteil? 

• Vegetarische Alternativen  

• Hintergründe zu Clean Eating und Superfood 

 

 

WB  4 

Termin:  Freitag, d. 12.04.2019 

Ort:  Makarenkostr. 8, Greifswald 

Uhrzeit:  09:00 Uhr - 15:30 Uhr 

Kosten:  55,00 € 
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Lumba mit Kindern 

Bildungskonzeption M-V 

Modul 2 Bildungs- und Erziehungsbereich 

 

Referent/in:  Kathrin Hannemann-Hirschberger 

 

Lumba folgt dem Fluss der Musik und legt Wert auf den Spaß an der Musik und kreativen 

Bewegungen. Der Tanzstil ist eine Mischung aus Aerobic und überwiegend 

lateinamerikanischen Tanzelementen. 

Im Gegensatz zum klassischen Aerobic gibt es keinen pausenlos durchgehenden Beat und 

die Bewegungen sind nicht standardisiert. Stattdessen erhält jedes Lied, passend zu seiner 

Charakteristik und zum Tanzstil, eine eigene Choreografie. 

 

 

Schwerpunkte und Lernziele 

 

• Warum eignet sich Lumba besonders für Kinder 

• Verschiedenen Bewegungsabläufe kennenlernen 

• Trommel und Bewegung 

• gemeinsamer Tanz 

• Erfahrungsberichte der Dozentin 

 

Bitte einen Gymnastikball und Turnschuhe mitbringen! 

 

WB  5 

Termin:  Sonnabend, d. 27.04.2019 

Ort:  Makarenkostr. 8, Greifswald, Turnraum 

Uhrzeit:  09:00 Uhr - 15:00 Uhr 

Kosten:  55,00 € 
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Yoga mit Kindern im Bildungsalltag 

Bildungskonzeption M-V 

Modul 2 Bildungs- und Erziehungsbereich 

Referentin:  Heike Geisler 

 

Entspannt und beweglich statt gestresst und verkrampft! Diese kinderleichten Yogaübungen 

für zwischendurch oder ganze Yogastunden verbessern das Körpergefühl und die 

Konzentration von Kita-Kindern und stärken ihr emotionales Wohlbefinden. Alle Übungen 

sind einfach, flexibel und ohne Vorkenntnisse in Kita-Räumlichkeiten einsetzbar, ob als feste 

Rituale, Spiele für zwischendurch oder die etwas andere Vorlesestunde. Das Bewegungs- 

und Entspannungstraining richtet sich an alle, die in Bildungseinrichtungen mit Kindern 

arbeiten. Die Teilnehmerinnen werden befähigt, mit Kindern einfache Entspannungs- und 

Bewegungsübungen durchzuführen, die effektiv in den Bildungsalltag integriert werden 

können. Die Kinder erwerben neben körperlicher Fitness die Fähigkeit sich zu entspannen, 

leichter zu konzentrieren und achtsamer miteinander umzugehen. 

 

Schwerpunkte und Lernziele 

• Einfache Yogapositionen ausführen und die Wirkungen erfahren 

• Yoga altersgemäß in Spielen, Geschichten, Sprechversen, Ritualen und 

Bewegungsliedern vermitteln 

• Motivierende Hilfsmittel einsetzen wie Poster, Bildkarten, Handpuppen, Stofftiere, 

Tücher, Musikinstrumente und diverse andere Utensilien  

• Übungsreihen nach Musik gestalten 

• Mit kindgemäßen Entspannungsübungen die nötige Ruhe schaffen, die Konzentration 

und Achtsamkeit ermöglichen 

 

WB  6 

Termin:  Sonnabend, d. 10.08.2019 

Ort:  Makarenkostr. 8, Greifswald 

Uhrzeit:  10:00 Uhr - 17:00 Uhr 

Kosten:  55,00 € 
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Der kleine Wutzwerg ist am Werk – was tun? 

Bildungskonzeption M-V 

Modul 2 Bildungs- und Erziehungsbereich 

Referent: Thomas Rupf 

 

Schreien, Kreischen, Kratzen oder Beißen - fast jeder hat schon kindliche Wutausbrüche 

erlebt mehr oder weniger hilflos. Was tun? In diesem Seminar wird auf humorvolle Art 

thematisiert, wie man geschickt mit solchem Verhalten bei Klein- oder auch bei Schulkindern 

umgehen kann. Anhand von Fallbeispielen werden praxiserprobte Hinweise für weniger 

Stress und mehr Spaß vermittelt. 

 

 

 

Schwerpunkte und Lernziele 

 

• Was verstehen wir unter kindlichen Aggressionen? 

• Was geht im Kopf eines wütenden Kindes vor? 

• Warum sind Aggressionen wichtig? 

• Wie kann ich angemessen darauf reagieren? 

 

 

 

 

WB  7 

Termin:  Freitag, d. 13.09.2019 

Ort:  Makarenkostr. 8, Greifswald 

Uhrzeit:  09:00 Uhr – 15:30 Uhr 

Kosten:  55,00 € 
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Excel & Word 

 

Referentin:  Kerstin Reißland 

 

Die Teilnehmer dieses Workshops lernen Serienbriefe und Serien-E-Mails zügig zu erstellen 

und zu versenden. Mittels gekonnter Anbindung von Empfängerlisten und geschicktem 

Einsatz von Feldern lernen Sie Serienbriefe individuell zu gestalten.  

 

Schwerpunkte und Lernziele  

 

• Die Arbeitsoberfläche von Excel 

• Formatierung von Zellen 

• Bewegung im Tabellenblatt 

• Formeln und Funktionen  

• Datensätze sortieren, Datensätze filtern 

• Seriendruck starten 

• Tabellen in Excel erstellen und als Datenquelle in Word einbinden 

• Seriendruckfelder definieren und einfügen 

• mit Seriendruckfeldern arbeiten 

• Datenquelle nachträglich bearbeiten 

• unterschiedliche Textpassagen ausgeben 

• Seriendokumente drucken oder per E-Mail versenden 

 

Bitte einen eigenen Laptop mitbringen! 

 

WB  8 

Termin:  Montag, d. 14.10.2018 

Ort:  Makarenkostr. 8, Greifswald 

Uhrzeit:  09:00 Uhr - 15:00 Uhr 

Kosten:  55,00 € 
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AGB 

 

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) gelten für die Teilnahme an 

Weiterbildungsveranstaltungen der Aktion Sonnenschein Mecklenburg-Vorpommern e.V. 

 

§ 1 An- und Abmeldungen 

An- und Abmeldungen müssen immer schriftlich erfolgen.  

Das Anmeldeformular finden Sie am Ende des Kataloges.  

 

Anmeldungen können per Post, per Fax oder per E-Mail erfolgen.  

 

Per Post:  

Aktion Sonnenschein Mecklenburg-Vorpommern e.V. Makarenkostraße 8, 17491 Greifswald 

Per Fax:  03834/875111 

E-Mail:   weiterbildung@aktion-sonnenschein-greifswald.de 

 

§ 2 Vertragsabschluss 

Mit der Anmeldung bestätigen Sie, die AGB zur Kenntnis genommen und akzeptiert zu 

haben. 

Ihre verbindliche Anmeldung wird bei uns registriert. 

Bei vorhandenen Plätzen bekommen Sie eine Zusage zur Weiterbildungsveranstaltung. 

Diese Zusage ist auch gleichzeitig Ihre Rechnung.  

Ist der Kurs voll, erhalten Sie von uns eine Benachrichtigung per E-Mail.  

 

§ 3 Zahlungsbedingungen 

Der Teilnehmerbeitrag ist spätestens vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung auf unser 

Konto zu überweisen. 

Barzahlungen sind nur in Ausnahmefällen und nach persönlicher Absprache möglich.  

Falls nach Ablauf der Zahlungsfrist kein Geldeingang bei uns eingegangen ist, werden wir 

den Platz anderweitig vergeben.  

Beantragung von Bildungsprämien sind möglich. (BIG gGmbH) 

mailto:weiterbildung@aktion-sonnenschein-greifswald.de
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Bankverbindung:  

Aktion Sonnenschein M-V e.V.  

Volksbank und Raiffeisenbank e.G.  

IBAN: DE55150616380008500029 

BIG: GENODEF1ANK 

Verwendungszweck: WB Nr., WB Datum, Vor-und Nachname 

 

§ 4 Rücktritt 

Ein Rücktritt von der gebuchten Veranstaltung ist spätestens 14 Tage vor 

Veranstaltungsbeginn schriftlich mitzuteilen. Hierbei gilt das Eingangsdatum Ihres 

Rücksendeschreibens.  

Diese Stornierungen sind kostenfrei, wenn sie bis spätestens 14 Tage vor Beginn erfolgen.  

 

Bei Absage 13 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist 50% der Teilnehmergebühren zu 

entrichten. Diese Gebühren entfallen, wenn eine Ersatzperson gestellt werden kann.  

 

Der volle Beitrag ist bei nicht rechtzeitiger schriftlicher Abmeldung (keine Abmeldung nach 

Veranstaltungsbeginn) fällig.  

 

§5 Ausfall  

Kann eine Veranstaltung nicht durchgeführt werden, bekommen die Teilnehmer ihre 

gezahlten Beiträge zurückerstattet. Andere Ersatzansprüche bestehen nicht.  

 

§6 persönliche Daten 

Ihre persönlichen Daten werden für interne Zwecke gespeichert. Wir versichern, dass Ihre 

Daten vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben werden.  

 

§7 Haftung 

Eine Haftung bei Diebstahl, Verlust und Beschädigung von Teilnehmereigentum ist 

ausgeschlossen. Bei Unfällen und Verletzungen während der Weiterbildungsveranstaltung 

tritt unsererseits keine Versicherung in Kraft.  
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Anmeldeformular 

WB-Thema:    

 

WB-Nummer:   

 

WB-Datum:   

 

Teilnehmer 

Vorname und Nachname    

 

Straße    

 

PLZ/Ort   

 

Telefonnummer:   

 

E-Mail Adresse:   

 

Einrichtung/Träger   

 

Straße    

 

PLZ/Ort   

 

Telefonnummer:   

 

E-Mail Adresse:   

 

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die AGB  

der Aktion Sonnenschein Mecklenburg-Vorpommern e.V. an. 

 

Unterschrift des Teilnehmers:   
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Anmeldeformular 

WB-Thema:    

 

WB-Nummer:   

 

WB-Datum:   

 

Teilnehmer 

Vorname und Nachname    

 

Straße    

 

PLZ/Ort   

 

Telefonnummer:   

 

E-Mail Adresse:   

 

Einrichtung/Träger   

 

Straße    

 

PLZ/Ort   

 

Telefonnummer:   

 

E-Mail Adresse:   

 

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die AGB  

der Aktion Sonnenschein Mecklenburg-Vorpommern e.V. an. 

 

 

Unterschrift des Teilnehmers:   



                        Aktion Sonnenschein Mecklenburg-Vorpommern e.V.          S e i t e  | 18 

 

 Aktion Sonnenschein Mecklenburg-Vorpommern e.V.  

 Makarenkostraße 8, 17491 Greifswald  

 Tel: 03834/875119 Fax: 03834/875111 

Kontaktdaten und Bankverbindung 
 

 

Post:  

Aktion Sonnenschein Mecklenburg-Vorpommern e.V. Makarenkostr. 8, 17491 Greifswald 

 

 

Fax:  03834/875111 

 

 

E-Mail:   weiterbildung@aktion-sonnenschein-greifswald.de 

 

 

Bankverbindung:  

Kontoinhaber:  Aktion Sonnenschein M-V e.V.  

Bank:   Volksbank Raiffeisenbank e.G.  

IBAN:    DE55 1506 1638 0008 5000 29 

BIG:    GENODEF1ANK 

Verwendungszweck: WB Nr., WB Datum, Vor-und Nachname 

 

 

Veranstaltungsort: 

Makarenkostr. 8, 17491 Greifswald, Schulungsraum 

 

Bei Fragen zum Katalog können Sie uns unter der Telefonnummer: 03834/875119 erreichen. 
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 Aktion Sonnenschein Mecklenburg-Vorpommern e.V.  

 Makarenkostraße 8, 17491 Greifswald  

 Tel: 03834/875119 Fax: 03834/875111 

 


